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Formazione Congiunta sulla
Mobilita Sostenibile

Un'opportunita per esplorare il futuro della ciclabilita e della
mobilita sostenibile

Zajednicka obuka o
odrzivoj mobilnosti

Prilika za istrazivanje buduc¢nosti bicikliranja i
odrzive mobilnosti

28.01.2026, h 10:00, Area Science Park, Trieste
04.02.2026, h 10:00, online
11.02.2026, h 10:00, online
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La mobilita sostenibile e un elemento chiave per lo sviluppo regionale, la tutela dellambiente e il
miglioramento della vivibilita urbana. In questo contesto, la Formazione Congiunta sulla Mobilita
Sostenibile mira a fornire ai partecipanti le conoscenze e le competenze necessarie per pianificare,
implementare e gestire in modo efficace strategie di mobilita ciclabile.

La formazione congiunta sulla mobilita sostenibile intende offrire ai partecipanti conoscenze
tecniche e operative per promuovere la mobilita sostenibile e il turismo, con un focus sulla ciclovia
adriatico-ionica. Il programma é rivolto al personale del settore pubblico e ai professionisti della
mobilita e del turismo, fornendo strumenti per migliorare le infrastrutture ciclabili, integrare la
mobilita con il trasporto pubblico, incentivare I'uso della bicicletta e potenziare la promozione
turistica.

Odrziva mobilnost kljucni je pokretac regionalnog razvoja, zastite okoliSa i poboljSanja kvalitete
Zivota u urbanim sredinama. U tom kontekstu, Zajednicka obuka o odrZivoj mobilnosti ima za cilj
osnaZiti sudionike potrebnim znanjem i vjeStinama za ucinkovito planiranje, provedbu i upravljanje
strategijama ciklomobilnosti.

Zajednicka obuka o odrZivoj mobilnosti pruZa tehnicka i operativna znanja za promicanje odrZive
mobilnosti i turizma, s naglaskom na jadransko-jonsku biciklisticku rutu. Program je namijenjen
zaposlenicima javnog sektora te strucnjacima u podrucju mobilnosti i turizma, nudeci alate za
poboljSanje biciklisticke infrastrukture, integriranje s javnim prijevozom, poticanje koristenja bicikla
i jacanje turisticke promocije.

Il progetto CYROS e co-finanziato dall'Unione europea nell'ambito del Programma Interreg VI-A Italia-Croazia.
Projekt CYROS sofinancira Evropska unija v okviru Programa Interreg VI-A Italija-Hrvatska.

https://www.italy-croatia.eu/web/cyros
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La formazione si articola in tre moduli tematici collegati, parte di un unico
percorso formativo: la partecipazione a tutti e indispensabile e propedeutica.

Obuka je strukturirana u tri povezana tematska modula, deo jedinstvenog
obrazovnog programa: ucesce na svim modulima je neophodno i preduslov za

nastavak.

28 gennaio 2026

Quadro generale

Politiche europee e nazionali, pianificazione
della mobilita urbana (SUMP), Green Public

Procurement e standard delle infrastrutture
ciclabili.

Area Science Park, Trieste - h 10:00

28. sije€nja 2026

Opdi okvir

Europske i nacionalne politike, planiranje
urbane mobilnosti (SUMP), Zeleni javni
nabavi (GPP) i standardi biciklisticke
infrastrukture.

Area science park, Trst - h 10:00

4 febbraio 2026

Promozione del Ciclismo Turistico
Implementazione locale in Italia e Croazia,
con approfondimento sulle reti EuroVelo,
ciclovie nazionali/regionali, qualita delle
infrastrutture e certificazione dei percorsi
ciclabili.

Online - h 10:00

4. veljace 2026

Promocija cikloturizma

Lokalna provedba u lItaliji i Hrvatskoj,
uklju€ujudi EuroVelo mreze,
nacionalne/regionalne biciklisticke rute,
kvalitetu infrastrukture i certificiranje
biciklistickih staza.

Online - h 10:00

11 febbraio 2026

Pianificazione e Sviluppo della Mobilita
Ciclabile

Strumenti di pianificazione nazionali,
integrazione della ciclabilita nella
riqualificazione urbana e criteri tecnici per
progetti di mobilita sostenibile.

Online - h 10:00

11. veljace 2026
Planiranje i razvoj ciklomobilnosti

Nacionalni instrumenti planiranja,
integracija biciklisticke infrastrukture u
urbanu regeneraciju te tehnicki kriteriji za
projekte odrzive mobilnosti.

Online - h 10:00

Il progetto CYROS e co-finanziato dall'Unione europea nell'ambito del Programma Interreg VI-A Italia-Croazia.
Projekt CYROS sofinancira Evropska unija v okviru Programa Interreg VI-A Italija-Hrvatska.

https://www.italy-croatia.eu/web/cyros
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AGENDA

28/01/2026

Modulo Modul 1

h 10:00, Area di Ricerca Trieste

QUADRO GENERALE
OPCl OKVIR

Quadro europeo sulla

Europski okvir za biciklisticku

10:00 - 10:30 s . . Dott.ssa Giulia Cortesi
mobilita ciclabile mobilnost

10:30 - 11:00 ngdro normativo Nacionalni regulatorni okvir Arch. Valerio Montieri
nazionale (ITA) (ITA)

11:00 - 11:30 Quadro normativo Nacionalni regulatorni okvir | Prof. dr. sc. Zoran

’ | nazionale (HR) (HR) Klarié

11:30 - 12:00 | Coffee break Coffee break
Pianificazione della mobilita |Planiranje odrzive i

12:00 - 12:30 |sostenibile e ciclabile / biciklisticke mobilnosti / Ing. Francesco Avesani
SUMP SUMP
Regolamento europeo GPP|Europska regulativa GPP i

12:30 - 13:00 |e principi DNSH con focus|DNSH nacela s fokusom na  |Arch. Roberto Maida
sulle ciclovie biciklisticke staze

13:00 Light lunch Light lunch

Moderatrice Cecilia Gentile, giornalista
Moderatorica Cecilia Gentile, novinarka

modulo comune in IT/HR con traduzione simultanea e registrazione delle lezioni per la

creazione di moduli e-learning

zajednicki modul na IT/HR uz prevodenje i snimanje predavanja za izradu e-learning

modula

Il progetto CYROS ¢ co-finanziato dall'Unione europea nell'ambito del Programma Interreg VI-A ltalia-Croazia.
Projekt CYROS sofinancira Evropska unija v okviru Programa Interreg VI-A Italija-Hrvatska.

https://www.italy-croatia.eu/web/cyros
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Modulo Modul 2
VVEITTA 4/2/2026 h 10:00, online
PROMOZIONE DEL CICLISMO TURISTICO
PROMOCIJA CIKLOTURIZMA
Reti ciclabili e Biciklisticke mreze i Dr. Chiara di Marco
10:00 - 10:30 ) ) . .
Adrioncycleroute Adrioncycleroute Dr. Simone Stanic
. Gradevinski standardi:
Standard costruttivi: .
infrastrutture per la mobilita Infrastrukture za
10:30 - 12:10 . . P ciklomobilnost s fokusom |Ing. Fabio Gon
ciclabile con focus sulle oy ey
. . L na turisticke biciklisticke
ciclovie turistiche
staze
12:10 - 12:30 Pausa Pauza
Criteri di qualita per ciclovie Kriteriji kvalitete za
12:30 - 13:45 . d . p " | biciklisticke staze, usluge i |Arch. Marilena Motta
servizi e dotazioni correlate
povezanu opremu
13:45 Dibattito Rasprava

materiale didattico di riferimento comune e realizzazione in presenza a livello locale

zajednicki referentni nastavni materijal i provedba uzivo na lokalnoj razini

Il progetto CYROS ¢ co-finanziato dall'Unione europea nell'ambito del Programma Interreg VI-A ltalia-Croazia.
Projekt CYROS sofinancira Evropska unija v okviru Programa Interreg VI-A Italija-Hrvatska.

https://www.italy-croatia.eu/web/cyros
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Modulo Modul 3
T 11/2/2026 h 10:00, online
PIANIFICAZIONE E SVILUPPO DELLA MOBILITA CICLABILE
PLANIRANJE | RAZVOJ CIKLOMOBILNOSTI
Attuazione regionale della Regionalna provedba
10:00 - 11:15 | normativa sulla mobilita zakonodavstva o Ing. Fabio Gon
ciclabile biciklistickoj mobilnosti
Stanc?ar(ii costruttivi: Gradevinski standardi:
soluzioni per la rieSenja za preuredenje Dr. Diego Gallo
11:15-11:55 | riqualificazione degli spazi J J P J FIeE .
. . urbanih prostora u Dr. Francesco Loreggian
urbani in relazione alla i . .
e . kontekstu ciklomobilnosti
mobilita ciclabile
11:55 - 12:15 Pausa Pauza
Standard costruttivi: g;is;i\gr::l Srtie::_gi;dépp_
12:15-13:45 |applicazione nazionale del p' , J. . Arch. Roberto Maida
. . |a usektoru biciklistickih
GPP nel settore delle ciclovie
staza
13:45 Dibattito Rasprava

materiale didattico di riferimento comune e realizzazione in presenza a livello locale

zajednicki referentni nastavni materijal i provedba uZivo na lokalnoj razini

Il progetto CYROS ¢ co-finanziato dall'Unione europea nell'ambito del Programma Interreg VI-A ltalia-Croazia.
Projekt CYROS sofinancira Evropska unija v okviru Programa Interreg VI-A Italija-Hrvatska.

https://www.italy-croatia.eu/web/cyros




